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Пояснительная записка 

к учебному  плану МБОУ - СОШ № 1 г.Аркадака 

на 2021-2022 учебный год 

I. Общие положения 

     1.1. Учебный план МБОУ - СОШ № 1 г.Аркадака является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени отводимого на изучение различных учебных предметов по  

инвариантному и вариативному компонентам, максимальный объем обязательной нагрузки учащихся 

нормативы финансирования.  

1.2. Учебный план МБОУ - СОШ №1 г.Аркадака на 2021 - 2022 учебный год разработан в соответствии с 

нормативно – правовой базой : 

         -  Федеральный   закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, 

         -  федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 

22.12.2009 г., регистрационный номер 15785) с изменениями (утверждены приказами Минобрнауки России 

от 26.11.2010 г. № 1241, зарегистрирован в Минюсте России 04.02.2011 г., регистрационный номер 19707, 

от 22.09.2011 г. № 2357, зарегистрирован в Минюсте России 12.12.2011 г., регистрационный номер 22540; 

ред. 11.12.2020);  

 федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897, зарегистрирован в Минюсте России 

01.02.2011 г., регистрационный номер 19644; с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 №1577, (ред. 

11.12.2020); 

            -  федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее 

- ФГОС СОО), утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 (с изменениями и 

дополнениями на 29 июня 2017 г., ред. 11.12.2020.);  

             -  приказом Министерства образования и науки РФ от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении ФГОС 

ООО» 

            - санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление 

главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте 

России     03.03.2011 г., регистрационный номер 19993, 24.11.2015 г.); 

 письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 г. № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования», 

         -  Приказ министерства образования и науки Российской Федерации  от 30 августа 2010 года  

№889, о внесении изменений  в Федеральный базисный учебный план (на предмет «Физическая 

культура» в 1-11-х классах отводится 3 часа в неделю); 

             -письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», 

            – письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации изучения учебного предмета 

«Астрономия»» от 20.06.2017 № ТС-194/08; 

             - письма Минобрнауки от 9 октября 2017 г. N ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение 

образования на родном языке»;  

           - письма Минобрнауки от 17.05.2018 г. № 08-1214 «Об изучении второго иностранного языка в 

соответствии с ФГОС; 

            - приказом Министерства образования и науки РФ от 28.12.2018 №345 (в ред. Приказов Минпросве-

щения России от 08.05.2019 №233, от 22.11.2019 №632.; (от 31.03.2014г. №253) «Об утверждении феде-

рального перечня учебников. рекомендованных к использованию при реализации имеющих государ-

ственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»,  

             – приказ Министерства просвещения РФ «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» от 20.05.2020 № 254; 

            - нормативные правовые акты министерства образования Саратовской области, регламентирующие 

деятельность образовательных учреждений региона. 
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1.3.Содержание и структура учебного плана определяются требованиями учебного плана для 

образовательного учреждения, а также задачами деятельности МБОУ-СОШ №1 на 2021 - 2022 учебный 

год, сформулированными в годовом учебно-воспитательном плане работы ОУ, программе развития. 

1.4. Содержание и структура  учебного плана начального общего образования определяются требованиями 

федерального государственного образовательного  стандарта  начального общего образования, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности  МБОУ - СОШ № 1 сформулированными в годовом 

плане работы ОУ, программе развития.                         

1.5. Учебный  план ОУ направлен на сохранение здоровья обучающихся, обеспечение доступности, 

эффективности и качества образования, создания благоприятных условий для раскрытия природных 

способностей ребенка, развитие творческого потенциала личности учащихся. 

1.6. В 2021 – 2022  учебном году  МБОУ – СОШ №1 г.Аркадака  на уровне среднего общего образования 

обеспечивает реализацию следующих профилей: в 10 классе – по ФГОС СОО  социально – экономичес-

кому  профилю;  в 11 классе  - по естественно - научному, социально – экономическому  профилям. 

1.7. МБОУ - СОШ №1 г.Аркадака в 2021 - 2022 учебном году работает в следующем режиме – 1 класс 

обучается по 5-тидневной рабочей неделе при продолжительности урока: 1-2 четверть – 35 минут; 3-4 

четверть – 40 минут и динамической паузы – 40 мин.; обучающиеся 2-11 классов  по 6-тидневной рабочей 

неделе с продолжительностью урока 45 минут. Обязательная недельная нагрузка учащихся школы 

соответствует нормам, определенных СанПиНом 2.4.2.2128-10. и составляет по классам: 

1-й класс – 21 часов; 

2- е классы – 26 часов 

3-е классы – 26 часов; 

4 –е классы – 27 часов. 

5-  е классы – 32 часа; 

6- е классы – 33 часа; 

7 – е классы– 35 часов. 

8 – е классы – 36 часов. 

9-е классы – 36 часов. 

10 – й класс – 37 часов 

11 –й класс – 37 часов; 

1.8. Учебный план включает две части: инвариантную и вариативную. Наполняемость инвариантной части 

определена учебным планом и включает федеральный компонент; вариативная часть включает 

дисциплины компонента образовательного учреждения, часы которого используются на введение 

предметов, отражающих специфику ОУ, а также используются для увеличения часов на учебные предметы 

инвариантной части, элективные курсы и элективные предметы. 

1.9. Содержание образовательных программ по ступеням обучения определяется образовательными 

целями ОУ относительно учебного плана: для обучающихся 1- 4 классов включает обязательную часть 

учебного плана, который отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного начального образования: формирование гражданской идентичности; приобщение к 

общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям; формирование готовности к 

продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования; формирование 

здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное 

развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью; формируемую участниками 

образовательного процесса (включает предметы, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также отражающие специфику ОУ); 

     - для обучающихся в 5 - 9 классах расширяется круг дисциплин, что дает возможность подросткам в 

соответствии с возрастными особенностями их мотивации глубже познать себя как личность. За счет 

дисциплин вариативной части плана, а также за счет часов компонента образовательного учреждения 

учащимся предоставляется возможность развивать и закреплять наметившиеся интересы в различных 

образовательных областях, расширить свой кругозор. 

    Содержание образовательных программ по ступеням обучения определяется образовательными целями 

ОУ относительно УП. 

      1.10. Промежуточная аттестация проводится во 2-9 классах по учебным четвертям, в 10-11 классах по 

полугодиям.  

     1.11. Промежуточная аттестация в 2-7 классах  проводится в форме контрольной работы по русскому языку 

и математике; в 8-11 классах в форме тестирования по русскому языку, математике. 

    1.12. Промежуточная аттестация обучающихся 5-8, 10-х классов проводится в соответствии с локальным 

актом «Положение о системе оценок, порядке, формах и периодичности промежуточной аттестации».  
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В 2021-2022  учебном году промежуточная итоговая аттестация проводится по следующим предметам: 

 

Класс Предмет Форма 

промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

промежуточной аттестации 

2 Русский язык  

Математика  

  

Диктант с грамматическими заданиями 

Контрольная работа   

По итогам  1-4 четверти 

3 Русский язык  

Математика  

  

Диктант с грамматическими заданиями 

Контрольная работа   

По итогам  1-4 четверти 

4 Русский язык  

Математика  

  

Диктант с грамматическими заданиями 

Контрольная работа   

По итогам  1-4 четверти 

5 Русский язык  

Математика  

  

Диктант с грамматическими заданиями 

Контрольная работа   

По итогам  1-4 четверти 

6 Русский язык  

Математика  

  

Диктант с грамматическими заданиями 

Контрольная работа   

По итогам  1-4 четверти 

7 Русский язык  

Математика  

  

Диктант с грамматическими заданиями 

Контрольная работа   

По итогам  1-4 четверти 

8 Русский язык  

Математика  

Тест в формате ОГЭ  

 

По итогам  1-4 четверти 

9 Русский язык 

Математика 

Тест в формате ОГЭ  

 
По итогам  1-4 четверти 

10 Русский язык 

Математика 

Тест в формате ЕГЭ  

 
По итогам 1- 2 полугодия 

11 Русский язык 

Математика 

Тест в формате ЕГЭ  

 
По итогам 1- 2 полугодия 

1.13. Школа для использования при реализации образовательных программ выбирают:  

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования. 

II. Учебный  план начального общего образования. 

2.1. Начальная школа работает по программам начального общего образования, утверждённым  МО РФ. 

В 1 - 4 классах обучение проходит по ФГОС НОО; формой прохождения промежуточной аттестации  

является административная контрольная работа. 

2.2. В 2 - 4 классах родной язык – 0,5 часа и литературное чтение на родном языке – 0,5 часа в неделю    

согласно социальному заказу обучающихся и их родителей. 

В  4 классе изучается учебный предмет федерального компонента: основы православной культуры – 1 час 

в неделю; 

 2.3. Содержание образования на  уровне  начального общего образования в МБОУ  - СОШ № 1 

определено следующей образовательной  системой  учебников, принадлежащими к завершённой 

предметной линии:                                                        

- при обучении 1 – 4 -х классах используется образовательная система  Школа России. 

2.4 Часы  части формируемой участниками образовательного процесса использованы следующим образом: 

2-4 классах – 1 час на ведение  учебного курса «Информатика» с целью  достижения предметных 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования: 

– овладение основами логического и алгоритмического мышления, наглядного представления данных и 

процессов; 

– умение работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями;                                           

– умение представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

– приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности; 

2 – 4 классах - 1 час на ведение предметного курса ОЗОЖ с целью развития и формирования окружающего 

мира; 
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- 2-4 классах - учебный предмет «Финансовая грамотность» ведется интегрированным курсом с ОЗОЖ,  с 

целью развития кругозора в области экономической жизни общества и повышения финансовой 

грамотности в практической жизни. 

2.5. В начальных классах производится деление на подгруппы при организации занятий: по иностранному 

языку. 

2.6. Внеучебная деятельность обучающихся 1 – 4 -х классов  организуется по  направлениям развития 

личности: общекультурное,  социальное, физкультурно-оздоровительное, обще-интеллектуальное в 

соответствии с требованиями федеральных государственных стандартов (ФГОС) начального общего 

образования.  

III. Учебный план  основного  общего образования. 

3.1.Классы основного общего образования обучаются по  общеобразовательным программам предметов 

учебного плана, утверждённых МО РФ. 

В 5 - 9 классах обучение проходит по ФГОС  ООО; формой прохождения промежуточной аттестации  

является  административное контрольное тестирование, контрольная работа.  

3.2. Наполняемость инвариантной части определена учебным планом и включает федеральный компонент; 

вариативная часть включает дисциплины части формируемая участниками образовательного процесса, 

часы которого используются на введение новых предметов и курсов, отражающих специфику ОУ, а также 

на организацию внеучебной деятельности и на выполнение  социального заказа учащихся и их родителей,  

целями школьного образования (Устав ОУ), а также задачами ОУ на 2021 - 2022 учебный год (план работы 

ОУ). Набор образовательных предметов осуществлен таким образом, что соблюдается принцип 

преемственности обучения и учитываются образовательные способности учащихся. 

3.3. В 5, 6, 9 классах изучается учебный предмет федерального компонента: родной язык – 0,5 часа и 

родная литература – 0,5 часа в неделю   согласно социальному заказу обучающихся и их родителей. 
   Выбор второго иностранного языка  в 9 классах происходит на уровне основного общего образования по 

письменному заявлению родителей (законных представителей).  Учебный предмет второй иностранный язык 

обеспечивает формирование и развитие иноязычных коммуникативных умений и языковых навыков, которые 

необходимы обучающимся для продолжения образования в школе и в системе профессионального 

образования. 
3.4. Часы части  формируемой  участниками образовательного процесса представлена предметами, 

которые введены в УП по согласованию с родителями, с целью расширения знаний учащихся, развитию 

интереса к учебным предметам, для формирования правильного отношения к природе, социальной 

адаптации и речевому развитию школьников: 

в 5-ых классах -  1 час отводится на изучение предметного курса обществознание; 1 час – на изучение 

предметного курса биология, 1 час -  на изучение предметного курса география; 

в 6 - 8 классах – 1 час отводится на изучение предметного курса экология; 

в 5 – 6 классах – 1 час отводится на изучение предметного курса информатика и ИКТ; 

в 5 – 6 классах - 1 час – на изучение предметного курса ОБЖ; 

в 6 - 8 классах – 1 час на изучение предметного курса краеведение. 

в 7 классе – 1 час отводится на изучение предметного курса ОЗОЖ;  

в 8 классе – 1 час на изучение предметного курса математика; 

в 8 классе – 1 час на изучение предметного курса химия;. 

в 7 классе – 1 час отводится на изучение предметного курса биологи,  1 час отводится на изучение  

предметного курса география и 1час отводится на изучение предметного курса  ОБЖ  (данные часы 

перенесены из компонента образовательного учреждения в учебный предмет в целях усиления базового 

предмета «биология», «география»  и «ОБЖ»; 

в 5-9 классах - учебный предмет «Финансовая грамотность» и «История Саратовского Поволжья» ведется 

интегрированным курсом с обществознанием с целью развития кругозора в области экономической жизни 

общества и повышения финансовой грамотности в практической жизни. 

в 9-х классе - 1 час в неделю - на предметные элективные курсы предпрофильной подготовки. 

   Для проведения занятий элективных курсов в 9–ом классе предусмотрено деление обучающихся на группы, 
что позволит индивидуализировать  процесс  обучения,  активнее применять  проектные  и  исследовательские 
формы организации  учебных занятий. 
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Перечень предметных элективных  курсов на 2021 - 2022 уч. год 

Предмет Название курса Авторы Кем утверждается  

 

История В сердцах людей 

всегда мы были вместе 

Бедряева В.В. МО Саратовской области 

Дни воинской славы Дунаева Н.А. МО Саратовской области 

История России в 

лицах 

Духнова Е.А. МО Саратовской области 

История русской 

культуры 20 века 

Ильина Л.Н. МО Саратовской области 

Обществознание  «Основы правовых 

знаний» 

Воеводина Л.А. МО Саратовской области 

Право в нашей жизни Каменчук И.Л. МО Саратовской области 

Православное 

краеведение 

Ефремова О.А. МО Саратовской области 

Я и мои права Прозорова О.В. МО Саратовской области 

Биология Углерод-основа всей 

живой природы 

Горшенина Н.А. МО Саратовской области 

Генетика раскрывает 

тайны 

Семенова Н.Н. МО Саратовской области 

Животные рядом с 

человеком. Друзья или 

враги? 

Седлецкая О.В. МО Саратовской области 

Жизнь до рождения Шолотова Т.Е. МО Саратовской области 

География Сельское хозяйство 

России – шаг в 

будущее 

Карпенко О.Н. МО Саратовской области 

Мир профессий в 

географии 

Кирста В.Т. МО Саратовской области 

Путешествуем по 

городам Саратовской 

области 

Лукьянова Л.А. МО Саратовской области 

Интерактивная 

картография 

Федулова И.Н. МО Саратовской области 

Химия Вещества вокруг нас Архипова Т. М. МО Саратовской области 

Домашняя химическая 

лаборатория 

Карманова И.И. МО Саратовской области 

Углерод – основа всей 

живой природы 

Горшенина Н.А. МО Саратовской области 

Хотите быть 

красивыми? 

Лазарева Л.Н. МО Саратовской области 

 

В  9-ых  классах  элективный курс  ведется: 

Предмет/ 

Направле-

ние 

 

Название 

элективного  

курса 

Автор      Кем 

утверждается 

Учитель, 

класс 

Коли-

чество 

часов 

Химия Домашняя 

химическая 

лаборатория 

Карманова И.И. МО Саратовской 

области 

Княжева И. В. 

(9 - ых) 

9 

География Мир профессий 

в географии 

Кирста В.Т. МО Саратовской 

области 

Кудинова Л.Н. 

 (9 - ых ) 

9 



Биология Генетика 

раскрывает 

тайны 

Семенова Н.Н. МО Саратовской 

области 

Проворнова С.А.  

(9 «А») 

Морозова Т.М. 

 ( 9 «Б») 

9 

Общест-

вознание 

Право в наши 

дни 

Каменчук И.Л. МО Саратовской 

области 

Кудинова Л.Н.  

(9 - ых ) 

9 

3.4. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы: 

- по иностранному языку; 

- при проведении элективных курсов.         

3.5. Внеучебная деятельность обучающихся  5 – 9 -ых классов  организуется по  направлениям развития  

личности: общекультурное, физкультурно – оздоровительное, социальное, духовно-нравственное, 

общеинтеллектуальное в соответствии с требованиями федеральных государственных стандартов (ФГОС) 

основного общего образования.  

IV. Учебный  план среднего общего образования 

4.1.В средних общеобразовательных классах  организуется профильное обучение по следующим 

направлениям: социально – экономическому в 10 классе и  естественно – научному, социально – 

экономическому в 11 классе; формой прохождения промежуточной аттестации  является  

административное контрольное тестирование. 

4.2. Учебный план обучающихся среднего общего образования  содержит базовый  и  профильный 

компоненты.    

        Базовый компонент учащихся 10 класса соответствуют ФГОС СОО социально – экономического 

профилей; в 11 классе  включает предметы, соответствующие государственному стандарту естественно – 

научного, социально-экономического профилей.   

4.3. Часы компонента образовательного учреждения использованы следующим образом:  

10 класс –  социально – экономический профиль 

1) Профильные учебные предметы:  

 - математика – 6 часов, 

 - экономика  – 2 часа,                                                        

- география  – 3 часа.                                                        

2) Элективные учебные предметы – 2 часа: 

1 час – «Основы экономической теории» «Экономика» 

1 час – «География будущего»  «География». 

На выполнение индивидуального проекта в учебном плане 10-ого класса социально – экономического 

профиля   отводится 2 ч. в неделю 

11 класс  (группа) – естественно – научный  профиль 

1) Профильные учебные предметы:  

 - математика – 6 часов, 

 - химия  – 3 часа, 

- биология  – 3 часа. 

2) Элективные учебные предметы – 2 часа: 

1 час – «Сложные вопросы биологии «Биология».   

1 час- «Научные основы химии» «Химия».   

На выполнение индивидуального проекта в учебном плане 11-ого класса естественно – научного профиля   

отводится 2 ч. в неделю 

11 класс  (группа) –  социально – экономический профиль 

1) Профильные учебные предметы:  

 - математика – 6 часов, 

 - экономика  – 2 часа,                                                        

- география  – 3 часа. 

2) Элективные учебные предметы – 2 часа: 

1 час – «Основы экономической теории» «Экономика» 

1 час – «География будущего»  «География».                  

На выполнение индивидуального проекта в учебном плане 11-ого класса социально – экономического 

профиля   отводится 2 ч. в неделю 

6 



4.4.  В 10-11 классах - учебный предмет «Финансовая грамотность» и «История Саратовского Поволжья» 

ведется интегрированным курсом с обществознанием  с целью развития кругозора в области 

экономической жизни общества и повышения финансовой грамотности в практической жизни. 

Перечень предметных элективных курсов на 2021 – 2022 уч. год 

Предмет Название курса Авторы Кем утверждается  

 

Русский язык Русский язык в диалоге 

культур 10 

Воробьев В.В., Саяхова 

Л.Г., Муллагалиева 

Н.Ш. 

МО Саратовской области 

Основы речевого 

мастерства 10 

Авдевнина О.Ю. МО Саратовской области 

Развивайте дар слова 

11 

Баландина З.И. МО Саратовской области 

Стилистика. 

Смысловая точность 

речи  11 

Кохан Л.А. МО Саратовской области 

Вечные проблемы 11 Хребтищева Е.Ю. МО Саратовской области 

Математика 

 

Методы решения 

уравнений 11 

Дрогаченко Т.В. МО Саратовской области 

Профильная 

математика-10 

Винник Н.Д. МО Саратовской области 

Методы решения 

уравнений 10 

Дрогаченко Т.В. МО Саратовской области 

Уравнения, 

содержащие знак 

модуля 10 

Калугина Е.Е. МО Саратовской области 

Профильная 

математика-11 

Винник Н.Д. МО Саратовской области 

Алгебра плюс: 

элементарная алгебра с 

точки зрения высшей 

математики. 

Земляков А.Н. МО Саратовской области 

Физика Что нам стоит дом 

построить? 10 

Алмаева Л.В., 

Веретенникова Н.Л. 

МО Саратовской области 

От Фалеса до наших 

дней или история 

становления 

физической науки 10 

Деревянко Е.Н. МО Саратовской области 

Методы решения 

физических задач (10-

11 класс). 

Орлов В.А., Сауров 

Ю.А. 

МО Саратовской области 

Физика в примерах и 

задачах для 11 класса 

Стюхина Т.П. МО Саратовской области 

История Некоторые проблемы 

истории Древней Руси 

10 

Риттер В.Я. МО Саратовской области 

«Многоконфессио-

нальная Россия» 10 

Самсонов С.И. МО Саратовской области 

История Саратовского 

края 11 

Уразгалиева Х.Е. МО Саратовской области 

Политика для каждого 

из нас 11 

Цуканова О.Л., 

Шараевская Е.В. 

МО Саратовской области 

Обществознание Этика. 10 Волкова Е.В. МО Саратовской области 



Введение в 

философию10 

Гуревич П.А. МО Саратовской области 

Планирование карьеры 

11 

Деменчук В.И. МО Саратовской области 

Актуальные вопросы 

обществознания: 

подготовка к ЕГЭ 11 

Каменчук И.Л. МО Саратовской области 

Биология Сложные вопросы 

биологии  10,11 кл. 

Костянчук Л. А., 

Дмитриева Н. В. 

МО Саратовской области 

Клетка-основа жизни 

живых организмов  10 

Константинова Н.К. МО Саратовской области 

Решение задач по 

основам генетики 11 

Жарких Н.Н. МО Саратовской области 

Генная инженерия 11 Крестьянинов В.Ю. МО Саратовской области 

География География будущего 

10-11 

Гришечко А.В. 

Бахтарова М.В. 

МО Саратовской области 

Бизнес и туризм 10 Гришечко А.В. МО Саратовской области 

Познай свой край 11 Макарцева Л.В., 

Маркина Р.В. 

МО Саратовской области 

Программы 

элективных курсов. 

География. 10-11 класс.  

Дронов В.П. МО Саратовской области 

Химия Научные основы 

химии  10,11 кл. 

Карасева Т.В,  

Васильчикова О. А. 

Тюрина И. В. 

МО Саратовской области 

Механизмы 

химической реакции в 

органической химии 

Панова Л.Г. МО Саратовской области 

Основные методы 

очистки и разделения 

веществ 11 

Колесников А.М. МО Саратовской области 

Пищевые добавки. 10-

11 классы 

Габриелян О.С., 

Крупина Т.С. 

МО Саратовской области 

Экономика Основы экономичес-

кой теории  10-11  

Липсиц И.В..  и др МО Саратовской области 

Лоция бизнеса 10 Ахапкин С.Д. МО Саратовской области 

Основы 

потребительской 

кооперации» 11 

Теплова Л.Е. МО Саратовской области 

Азбука 

трудоустройства. 11 

Чернов С.В. МО Саратовской области 

Право Введение  в право. 

Государственное право 

10 

Каменчук И.Л. МО Саратовской области 

Основы правовой 

культуры. 10-11 кл 

Певцова Е. А. МО Саратовской области 

Уголовная и 

административная 

юстиция» 11 

Каменчук И.Л МО Саратовской области 

Я и закон, 10-11 класс Толочкова Э.Р. МО Саратовской области 
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В  10-11-ых  классах  элективный курс  ведется: 

Предмет/ 

Направле-

ние 

 

Название 

элективного  

курса 

Автор      Кем 

утверждается 

Учитель, 

класс 

Коли-

чество 

часов 

10 класс 

География География 

будущего 

Гришечко А.В. 

Бахтарова М. В. 

МО Саратовской 

области 

Еланская О.И. 

10 (соц. – эконом. 

пр.) 

35 

Экономика Основы 

экономической 

теории 

Липсиц И.В.  и 

др 

МО Саратовской 

области 

 

Еланская О.И. 

10 (соц. – эконом. 

пр.) 

35 

11 класс 

Химия Научные основы 

химии   

Карасева Т.В. МО Саратовской 

области 

Княжева И.В. 

11 (хим. – биолог. 

пр.). 

34 

География География 

будущего 

Гришечко А.В. 

Бахтарова М. В. 

МО Саратовской 

области 

Кудинова Л.Н.  

11 (соц. – эконом. 

пр.) 

34 

Биология Сложные 

вопросы 

биологии   

Костянчук Л. А., 

Дмитриева Н. В. 

МО Саратовской 

области 

Проворнова С.А. 

11 (хим. – биолог. 

пр.). 

34 

Экономика Основы 

экономической 

теории 

Липсиц И.В.  и 

др 

МО Саратовской 

области 

Кудинова Л.Н. 

11 (соц. – эконом. 

пр.) 

34 

 

 

4.5. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы: 

- по иностранному языку; 

- при проведении элективных предметов. 

4.6. Внеучебная деятельность  обучающихся  среднего общего образования реализуется по следующим 

направлениям: обще-интеллектуальное общекультурное, физкультурно - спортивное (кружки, секции, 

проектная деятельность)  и направлена на расширение общеобразовательного кругозора самих 

обучающихся. 
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Учебный план для 1 – 4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – 

средней общеобразовательной школы № 1 г. Аркадака 

на 2021 -2022 учебный года 

Предметная область Учебные 

предметы 

               Количество часов в неделю 

 

 

 1-а 

класс 

1-б 

класс 

2-а 

класс 

2-б 

класс 

3-а 

класс 

3-б 

класс 

4-а 

класс 

4-б 

класс 

Обязательная  часть 

Русский язык и 

литература 

 

 

 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 

Родной язык   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литре. чтение на род 

языке 

  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный  язык   2 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 

Естественнонаучные 

предметы 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

Основы право- 

славной культуры 

      1 1 

Искусство 

 

 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 

                                                        Итого: 21 21 24 24 24 24 25 25 

Часть, формируемая участниками образова-

тельного процесса при  5 – ти  дневной неде-

ли – 1-ые классы;   

6-ти дневной неделе – 2-4 классы. 

0 0       

Информатика  0 0 1 1 1 1 1 1 

ОЗОЖ 0 0 1 1 1 1 1 1 

Итого: 0 0 2 2 2 2 2 2 

Максимальный объем 

учебной части 

5–дневная неделя 

6-дневная неделя 

0 0 26 26 26 26 27 27 

Неаудиторная занятость ( внеурочная деятельность) 

Направления Кружок, секция         

Общекультурное Танцевальный кружок 

«Виртуоз» 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Социальное Кружок «Моя Читалия» 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физкультурно-

оздоровительное: 

Спортивная секция 

«Юность» 

1 1 1 1  1  1 

Подвижные игры     1  1  

Обще-

интеллектуальное 

Кружок «Занимательная 

математика» 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Всего часов по 

неаудиторной 

занятости: 

 5 5 5 5 5 5 5 5 

Всего часов по 

образовательному 

плану: 

 26 26 31 31 31 31 32 32 
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Учебный план для 5 – 9 классов 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – 

 средней общеобразовательной школы № 1 г. Аркадака 

на 2021 -2022  учебный года 

Предметные области 

 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 

«А» 

клас

с 

5 

 «Б» 

класс 

6 «А»  

класс 

6 «Б» 

класс 

7 «А» 

класс 

7 «Б» 

класс 

8 

«А» 

клас

с 

8 

 «Б» 

класс 

9 

«А» 

клас

с 

9 

«Б» 

клас

с 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
 

 

 

Русский язык 4 4 5 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5     0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5     0,5 0,5 

Иностранный  

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

        2 2 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 5 5       

Алгебра     3 3 3 3 3 3 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 

Информатика и 

ИКТ 

    1 1 1 1 1 1 

Общественно – научные 

предметы 
Всеобщая история 2 2         

История России. 

Всеобщая история  
 

  2 2 2 2 2 2 3 3 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Физика     2 2 2 2 3 3 

Химия       2 2 2 2 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство              Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   

ИЗО 1 1 1 1 1 1 1 1   

Физическая культура Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

ОБЖ     1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1   

 Итого: 27 27 29 29 32 32 32 32 35 35 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса при 6-ти дневной неделе   

Информатика и ИКТ 1 1 1 1       

Обществознание 1 1         

ОБЖ 1 1 1 1       

Экология   1 1 1 1 1 1   

Краеведение   1 1 1 1 1 1   

Математика       1 1   

ОЗОЖ     1 1     

Химия       1 1   

Биология 1 1         

География 1 1         

Элективные курсы         1 1 

Итого: 5 5 4 4 3 3 4 4 1 1 

Максимальный объем 

учебной части 
6-дневная неделя 32 32 33 33 35 35 36 36 36 36 



Неаудиторная занятость ( внеурочная деятельность) 

Направления Кружок, секция   

 

Общекультурное 
Игра на гитаре     1 1     

Вокал 1  1 1 1 1 1 1 1 1 

Интернет клуб «От 

мультфильмов к 

презентациям» 

1 1 1 1       

Техническая 

 

Фото-видеостудия         1 1 

Кружок «ВИАР»         1 1 

Леготехнология 1 1 1 1       

Спортивная секция 

«Волейбол» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физкультурно - 

оздоровительное 
Основы безопасности 

«Школа безопасности» 

      1 1   

Основы медицины 

«Первая помощь» 

      1 1   

Шахматы «Белая 

ладья» 

    2 2     

Шахматы «Школа 

будущих чемпионов» 

1 1     1 1   

Кружок «Юный 

инспектор движения» 

 1         

Социальное Клуб «Подросток и 

закон» 

        1  

Кружок 

«Проектирование» 

          

Патриотический клуб 

«Верность» 

         1 

Кружок русского языка 

«Грамматика» 

  1        

Детское объединение 

«Дружба» 

   1       

Всего часов по 

неауд. занятости: 
 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

Всего часов по 

образов. плану: 
 37 37 38 38 40 40 41 41 41 41 
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Учебный план для 10 класса с двумя профильными группами 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – 

средней общеобразовательной школы № 1 г. Аркадака 

на 2021 -2022 учебный года 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 

10 социально-экономического  профиля 

I. Федеральный компонент. 

Базовые учебные предметы. 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 1 

Литература 3 

Родной язык 0,5 

Родная литература 0,5 

Иностранный язык 3 
Математика и 

информатика 
Информатика и ИКТ 1 

Общественно – 

научные предметы 
История России. 

Всеобщая история. 

2 

Обществознание  2 

Экономика - 

Право 1 
Естественно-

научные предметы 
Химия 1 

Биология 1 

Физика 2 

Астрономия 1 

География  - 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 

ОБЖ 1 

Индивидуальный проект 1 

                                              Профильные учебные предметы 

Математика и 

информатика 
Математика 6 

Общественно – 

научные предметы 
Экономика 2 

Естественно-

научные предметы 
География 3 

                                     III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные 

предметы, учебные проекты, 

исследовательская 

деятельность 

Экономика 1 

География 1 

  

  

 Итог: 2 

Минимальный объем 37 

Неаудиторная занятость ( внеурочная деятельность) 

Направления Кружок, 

секция 

 

Обще-интеллектуальное Кружок 

«Виртуальная 

реальность» 

1 

Физкультурно - спортивное Спортивная 

секция 

«Баскетбол» 

1 



 Шахматный 

кружок 

«Школа 

будущих 

чемпионов» 

1 

«Первая 

помощь» 

1 

Техническая направленность «Проектирован

ие» 

1 

Всего часов по неаудиторной 

занятости: 

 5 

Всего часов по 

образовательному плану: 

 42 
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Учебный план для 11 класса с двумя профильными группами 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – 

средней общеобразовательной школы № 1 г. Аркадака 

на 2021 -2022 учебный года 

Предметная 

область 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 

11(группа) естественно- 

научного  профиля 

11 (группа) социально-

экономического  

профиля 

I. Федеральный компонент. 

Базовые учебные предметы. 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Родной язык 0,5 0,5 

Родная литература 0,5 0,5 

Иностранный язык 3 3 
Математика и 

информатика 
Информатика и ИКТ 1 1 

   Общественно – 

научные предметы                           
История России.                               

Всеобщая история. 

2 2 

Обществознание  2 2 

Экономика - - 

Право - 1 
Естественно-

научные предметы 
Химия - 1 

Биология - 1 

Физика 2 2 

Астрономия 1 1 

География  1 - 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

            Индивидуальный проект 2 1 

                                              Профильные учебные предметы 

Математика и 

информатика 
Математика 6 6 

Естественно-

научные предметы 
Химия  3 - 

Биология 3 - 

География - 3 
Общественно – 

научные предметы 
Экономика - 2 

                                     III. Компонент образовательного учреждения 

Элективные учебные 

предметы, учебные проекты, 

исследовательская 

деятельность 

Химия 1  

Биология 1  

Экономика  1 

География  1 

 Итог: 2 2 

Минимальный объем 37 37 

Неаудиторная занятость ( внеурочная деятельность) 

Направления Кружок, 

секция 

 

Обще-интеллектуальное Кружок 

«Виртуальная 

реальность» 

1 

«Проектирован

ие» 

1 

Общекультурное Вокал 1 

Физкультурно - спортивное Спортивная 

секция 

1 



«Баскетбол» 

 Кружок 

«Основы 

доврачебных 

знаний» 

1 

Всего часов по неаудиторной 

занятости: 

 5 

Всего часов по 

образовательному плану: 

 42 
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