
План работы  

с детьми с 1-х,2-х,3-х,4-х,5-х,6-х,7-х,8-х,9-х,10, 11 классов 

 «Неделя психологии» 

Цель проведения: недели развития «жизнестойкости» содействие 

развитию у подростков личностных качеств, позволяющих им успешно 

преодолевать жизненные кризисы, внутри личностные и 

межличностные конфликты и эмоциональные травмы. 

Сроки проведения: с 10.10.2022 по 15.10.2022г. 

 

День 

недели 

Мероприятие Класс Всего 

учащихся/

принявши

х участие 

Классный 

руководитель 

Понедельник Классный час 

«Психологическая 

помощь» 

1 «А» 19 человек Быкова Л.Ю. 

Понедельник Классный час 

«Психологическая 

помощь» 

1 «Б» 18 человек Громова Л.Н. 

Вторник  Анкета «Шкатулка 

пожеланий» 

2 «А» 28 человек Болтышева 

О.Ю. 

Вторник  Анкета «Шкатулка 

пожеланий» 

2 «Б» 28 человек Безгина А.В. 

Среда  Психологическая игра с 

элементами  тренинга 

«Эффективные способы 

разрешения конфликтов» 

3 «А» 22 

человека 

Стеблецкая 

Т.В. 

 

Среда  Психологическая игра с 

элементами  тренинга 

«Эффективные способы 

разрешения конфликтов» 

3 «Б» 22 

человека 

Лапшова Л.А. 

Среда  Психологическая игра с 

элементами  тренинга 

«Эффективные способы 

разрешения конфликтов» 

4 «А» 27 человек Акимова Т.С. 

 

Среда  Психологическая игра с 

элементами  тренинга 

«Эффективные способы 

разрешения конфликтов» 

4 «Б» 20 человек Макс Т.Ю 

Четверг Классный час «Детский 

телефон доверия» 

 5 «А,Б» 

 

46 человек Лаптев А.А. 

Кудинова Л.Н. 

 

Четверг Классный час «Детский 

телефон доверия» 

 6 «А,Б» 40 человек Морозова Т.М. 

Бузукина О.В. 



Четверг  Фотокросс «Чтобы я делал, 

если бы не было сети 

Интернет» 

7 «А,Б» 

 

44 

человека  

Кузнецова Т.В. 

Руссу С.Л. 

 

Четверг  Фотокросс «Чтобы я делал, 

если бы не было сети 

Интерне» 

8 «А,Б» 48 человек Спицина А.С. 

Незнамова И.А. 

Пятница  Информационно- 

тренинговое занятие 

«Перспектива»  

9 «А,Б»  49 человек Незнамов Е.В. 

Жданова И.С. 

 

Пятница  Информационно- 

тренинговое занятие 

«Перспектива»  

10-11  28 человек Елисеева Е.И. 

Зубкова Е.М. 

 

 

 


